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10 gestes qui assurent
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Je porte les EPI pour 
me protéger.

Je stabilise les coffrages 
avant de désélinguer.

Je protège la périphérie 
du coffrage plancher avant 
d’y travailler.

J’installe une passerelle 
d’accès avec plancher 
antidérapant et garde-corps.

J’utilise un échafaudage 
sur tréteaux à manivelle 
pour exécuter le mur.

J’utilise des chemins de 
contreplaqué afi n de ne pas 
prendre appui sur les hourdis.

Je guide les manœuvres 
des camions.

Je stabilise le mur 
pignon avec des étais 
tirant-poussant.

Je prépare mes coffrages 
avec les bons outils 
et équipements.

Je crosse les aciers 
en attente.


